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1 3 Witte, Mirko Neu-Eichenberg M3079 1 7:02 3 32:35 2 17:49 1 5 7 : 2 6 
2 4 Hördemann, René Spangenberg M3081 2 8:57 31 31:51 1 18:27 2 5 9 : 1 5 
3 189 Käter, Bastian Göttingen M4074 1 7:32 12 32:37 3 19:14 6 5 9 : 2 3 
4 15 Hördemann, Dario Söhrewald M2096 1 8:59 33 33:36 5 18:30 3 1 : 0 1 : 0 5 
5 5 Siegle, Micha Kassel M2093 2 7:15 4 33:59 7 20:37 12 1 : 0 1 : 5 1 
6 7 Zaunitzer, Martin Duderstadt M2092 3 8:19 20 36:03 15 19:02 5 1 : 0 3 : 2 4 
7 6 Brethauer, André Fürstenhagen M3088 3 7:26 7 33:29 4 22:39 32 1 : 0 3 : 3 4 
8 10 Koch, Tillmann Jühnde M3088 4 7:55 13 34:05 8 22:08 24 1 : 0 4 : 0 8 
9 8 Möller, Christoph Melsungen M3088 5 7:29 9 37:28 28 19:36 8 1 : 0 4 : 3 3 

10 23 Fischer, Karsten Fuldatal M4071 2 7:31 10 36:26 18 20:56 14 1 : 0 4 : 5 3 
11 129 Weihmüller, Morris Heiligenstadt M2001 4 8:58 32 37:27 27 18:39 4 1 : 0 5 : 0 4 
12 41 Nell, Sören Meißner M3083 6 8:00 14 35:58 14 21:14 16 1 : 0 5 : 1 2 
13 50 Lindner, Thomas Kaufungen M5062 1 9:37 52 35:19 9 20:37 12 1 : 0 5 : 3 3 
14 174 Wilhelm, Josef Zella-Mehlis M3084 7 8:01 15 35:47 10 21:51 22 1 : 0 5 : 3 9 
15 11 Großarth, Daniel Lohfelden M4076 3 6:31 2 37:20 26 22:17 28 1 : 0 6 : 0 8 
16 43 Dielenschneider, Christia Haynrode M3087 8 8:06 16 36:55 24 21:40 20 1 : 0 6 : 4 1 
16 66 Koch, Tobias Kassel M3082 8 8:26 23 - - 58:15 - 1 : 0 6 : 4 1 
18 16 Diederichs, Martin Ahnatal M5061 2 10:39 81 33:39 6 23:14 44 1 : 0 7 : 3 2 
19 12 Blum, Michael Wanfried M3080 10 10:41 82 36:44 20 20:17 10 1 : 0 7 : 4 2 
20 28 Speck, Markus Schöneck M4076 4 8:32 26 38:11 36 21:44 21 1 : 0 8 : 2 7 
21 34 Knauf, Johannes Ahnatal M3082 11 8:11 17 38:36 42 21:54 23 1 : 0 8 : 4 1 
22 49 Würschmidt, Tobias Hann. Münden M3084 12 9:49 56 36:42 19 22:17 28 1 : 0 8 : 4 8 
23 29 Goebel, Mark Hann. Münden M4072 5 7:19 5 36:49 21 24:42 75 1 : 0 8 : 5 0 
23 175 Koschmieder, Andreas Einbeck M4070 5 10:20 68 37:59 34 20:31 11 1 : 0 8 : 5 0 
25 14 Brüchmann, Ole Neu-Eichenberg M3084 13 9:01 35 36:49 21 23:30 52 1 : 0 9 : 2 0 
26 122 Eichentopf, Torsten Niedergebra M5068 3 10:06 65 36:16 17 23:20 46 1 : 0 9 : 4 2 
27 53 Gröling, Andreas Dohrenbach M4074 7 8:20 21 38:28 39 22:56 41 1 : 0 9 : 4 4 
28 38 Seifert, Axel Eschwege M5062 4 8:41 27 37:42 29 23:34 55 1 : 0 9 : 5 7 
29 75 Hoffmann, Niklas Kassel M2093 5 10:46 86 39:45 62 19:29 7 1 : 1 0 : 0 0 
30 146 Krüger, Ralf Edertal M5060 5 9:05 37 38:13 38 22:54 39 1 : 1 0 : 1 2 
31 170 Goldmann, Mario Duderstadt M4076 8 8:51 29 - - 1:01:23 - 1 : 1 0 : 1 4 
32 13 Bringmann, Matthias Bad Sooden-Allendorf M2090 6 9:23 43 40:37 77 20:16 9 1 : 1 0 : 1 6 
33 196 Schendzielorz, Florian Göttingen M3088 14 7:31 10 39:11 50 23:37 57 1 : 1 0 : 1 9 
34 191 Schenke, Benedikt Oberrieden M2001 7 11:10 100 37:52 33 21:26 19 1 : 1 0 : 2 8 
35 98 Stöber, Frank Bad Sooden-Allendorf M4069 9 9:24 44 37:46 31 23:25 49 1 : 1 0 : 3 5 
36 139 Lindemeier, Martin Nörten-Hardenberg M4077 10 8:51 29 38:01 35 23:51 62 1 : 1 0 : 4 3 
37 85 Lambach, Daniel München M3087 15 8:14 18 40:07 72 22:27 31 1 : 1 0 : 4 8 
38 30 Müller, Tino Oelshausen M4070 11 9:25 47 38:31 40 22:53 37 1 : 1 0 : 4 9 
39 162 Müller, Markus Kassel M5066 6 9:28 49 37:01 25 24:36 74 1 : 1 1 : 0 5 
40 144 Heiligenstadt, Daniel Katlenburg Lindau M3080 16 10:28 74 35:56 13 24:44 76 1 : 1 1 : 0 8 
41 64 Schröder, Karl-Peter Kaufungen M5059 7 9:51 57 40:02 67 21:19 17 1 : 1 1 : 1 2 
42 113 Großmann, Christoph Frankfurt M3079 17 8:59 33 40:00 66 22:18 30 1 : 1 1 : 1 7 
43 151 Sokoll, Emil Kassel M2096 8 10:26 71 39:59 65 21:07 15 1 : 1 1 : 3 2 
44 17 Schwabe, Florian Göttingen M4075 12 11:28 109 37:51 32 22:45 33 1 : 1 2 : 0 4 
45 107 Winkelbach, Marcel Hannover M3084 18 9:17 42 38:40 43 24:12 67 1 : 1 2 : 0 9 
46 84 Herwig, Kai Hoheneiche M4073 13 9:01 35 41:02 82 22:12 27 1 : 1 2 : 1 5 
47 183 Buttaro, Leandro Göttingen M2091 9 11:24 107 35:52 11 25:09 85 1 : 1 2 : 2 5 
48 86 Heinzl, Harald Hundelshausen M4071 14 9:58 60 39:35 57 22:53 37 1 : 1 2 : 2 6 
49 126 Moorstein, Frederik Deutsch Evern M2093 10 9:24 44 40:07 72 23:06 42 1 : 1 2 : 3 7 
50 145 Kuberczyk, Steffen Rosdorf M5065 8 11:04 98 37:43 30 24:06 64 1 : 1 2 : 5 3 
51 153 Mardorf, Michael Fuldatal M5067 9 9:37 52 35:53 12 27:28 122 1 : 1 2 : 5 8 
52 202 Volkenhoff, Andreas Guxhagen M3083 19 9:53 58 38:11 36 24:58 81 1 : 1 3 : 0 2 
53 83 Blumenstein, Dirk Spangenberg M4070 15 - - 50:24 - 22:45 33 1 : 1 3 : 0 9 
54 179 Schier, Wolfgang Unterrieden M5067 10 12:41 142 36:50 23 23:49 61 1 : 1 3 : 2 0 
55 173 Hosch, Hardy Göttingen M5062 11 9:58 60 38:51 45 24:48 77 1 : 1 3 : 3 7 
56 97 Lichthardt, Matthias Diekholzen M3088 20 10:52 88 39:21 52 23:30 52 1 : 1 3 : 4 3 
57 155 Rajnai, Matyas Göttingen M3087 21 9:26 48 40:53 79 23:31 54 1 : 1 3 : 5 0 
58 89 Eichhöfer, Andreas Karlsruhe M5064 12 4:39 1 46:30 145 22:46 35 1 : 1 3 : 5 5 
59 74 Kuntze, Andreas Rustenfelde M3081 22 8:24 22 38:59 49 26:33 105 1 : 1 3 : 5 6 
60 181 Koch, Robert Oberode M4071 16 10:26 71 40:30 75 23:14 44 1 : 1 4 : 1 0 
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61 27 Görs, Markus Eltmannshausen M4071 17 12:01 126 40:05 71 22:08 24 1 : 1 4 : 1 4 
62 25 Lörke, Christian Kassel M5063 13 9:10 39 39:34 56 25:41 94 1 : 1 4 : 2 5 
63 88 Bock, Karsten Kalefeld M5064 14 11:35 113 39:46 64 23:12 43 1 : 1 4 : 3 3 
64 91 Weich, Florian Eschwege M3087 23 12:06 129 38:53 47 23:37 57 1 : 1 4 : 3 6 
65 92 Gückel, Martin Göttingen M4074 18 12:09 131 38:55 48 23:38 59 1 : 1 4 : 4 2 
66 165 Schmerfeld, Jochen Waldkappel M5067 15 9:10 39 39:28 54 26:19 102 1 : 1 4 : 5 7 
66 156 Wichart, Björn Kassel M4072 19 10:58 93 40:02 67 23:57 63 1 : 1 4 : 5 7 
68 40 Galle, Andreas Grebendorf M4070 20 10:57 92 38:51 45 25:19 90 1 : 1 5 : 0 7 
69 166 Henkel, Manuel Darmstadt M3087 24 8:41 27 41:31 92 25:01 82 1 : 1 5 : 1 3 
70 176 Pupke, Augustin Wendershausen M2095 11 10:28 74 41:40 94 23:24 48 1 : 1 5 : 3 2 
71 44 Oberbeck, Otto Neuhof M6058 1 13:21 159 39:27 53 22:47 36 1 : 1 5 : 3 5 
71 76 Piotrowski, Konstantin Eppstein M2090 12 8:31 25 41:28 91 25:36 93 1 : 1 5 : 3 5 
73 200 Diegel, Christoph Ludwigsau M3080 25 11:47 120 38:48 44 25:01 82 1 : 1 5 : 3 6 
73 42 Engelmann, Christian Cornberg M3080 25 12:57 147 39:45 62 22:54 39 1 : 1 5 : 3 6 
75 152 Göllner, Alexander Meinhard Frieda M2096 13 7:28 8 41:53 99 26:40 108 1 : 1 6 : 0 1 
76 80 Pilarczyk, Christian Elmshorn M3084 27 8:17 19 43:37 117 24:10 66 1 : 1 6 : 0 4 
77 158 Stakelies, Glenn Witzenhausen M4073 21 10:32 77 42:16 103 23:22 47 1 : 1 6 : 1 0 
77 160 Wohlrab, Carsten Körle M4071 21 9:59 62 41:21 89 24:50 78 1 : 1 6 : 1 0 
79 149 Albrecht, Tino Hohengandern M4074 23 12:10 132 38:33 41 25:30 92 1 : 1 6 : 1 3 
80 70 Schulze-Kissing, Dietmar Einbeck M5062 16 11:40 115 40:21 74 24:19 69 1 : 1 6 : 2 0 
81 197 Gühne, Olaf Witzenhausen M5059 17 10:41 82 36:06 16 29:36 147 1 : 1 6 : 2 3 
82 194 Momberg, Marvin Witzenhausen M2098 14 10:25 70 40:55 80 25:10 87 1 : 1 6 : 3 0 
83 130 Stuthmann, Thomas Heiligenstadt M3081 28 11:01 97 39:43 61 25:48 97 1 : 1 6 : 3 2 
84 148 Gerkens, Jan Göttingen M2089 15 9:24 44 41:23 90 25:46 96 1 : 1 6 : 3 3 
85 201 Sievers, Daniel Edermünde M4076 24 10:45 85 39:29 55 26:43 111 1 : 1 6 : 5 7 
85 133 Wertz, Armin Kassel M5065 18 11:44 118 39:15 51 25:58 99 1 : 1 6 : 5 7 
87 108 Heidrich, Ingo Bremen M5062 19 11:15 103 42:19 105 23:28 50 1 : 1 7 : 0 2 
88 82 Wedekind, Nico München M3082 29 10:53 89 41:16 86 25:07 84 1 : 1 7 : 1 6 
89 35 Maulhardt, Guido Hundeshagen M4071 25 9:53 58 42:33 111 24:54 79 1 : 1 7 : 2 0 
90 164 Pippig, Stefan Göttingen M3082 30 10:38 79 42:24 107 24:22 71 1 : 1 7 : 2 4 
91 36 Reinhardt, Dirk Ringgau M5066 20 10:41 82 39:40 59 27:06 117 1 : 1 7 : 2 7 
92 58 Feix, Peter Hann. Münden M4076 26 9:05 37 40:55 80 27:35 127 1 : 1 7 : 3 5 
93 132 Werrbach, Jens Kassel M5068 21 11:45 119 40:02 67 26:04 100 1 : 1 7 : 5 1 
94 51 Sußebach, Michael Ellingerode M2001 16 11:00 95 42:36 113 24:19 69 1 : 1 7 : 5 5 
95 186 Hoffmann, Udo Göttingen M5068 22 10:59 94 40:31 76 26:41 109 1 : 1 8 : 1 1 
96 198 Cassel, Christian Heidelberg M3084 31 10:23 69 43:51 122 24:25 72 1 : 1 8 : 3 9 
97 69 Herre, Norbert Hardegsen M5061 23 11:00 95 41:13 85 26:31 103 1 : 1 8 : 4 4 
97 39 Schmeißer, Michael Hann. Münden M5063 23 10:16 67 41:07 84 27:21 121 1 : 1 8 : 4 4 
99 33 Peppler, Stephan Worbis M5059 25 12:20 134 41:16 86 25:24 91 1 : 1 9 : 0 0 

100 110 Wegener, Christoph Kassel M3086 32 11:27 108 42:25 108 25:16 89 1 : 1 9 : 0 8 
101 87 Doer, Lars Leipzig M3083 33 11:10 100 43:46 119 24:17 68 1 : 1 9 : 1 3 
102 71 Thümling, Thomas Ringgau M4070 27 9:37 52 41:58 101 27:39 128 1 : 1 9 : 1 4 
103 77 Bindbeutel, Markus Witzenhausen M4069 28 10:38 79 42:08 102 26:46 112 1 : 1 9 : 3 2 
104 103 Hartwig, Achim Braunschweig M3080 34 10:28 74 41:18 88 27:57 132 1 : 1 9 : 4 3 
105 1 Herz, Daniel Witzenhausen M3083 35 9:16 41 42:46 114 27:49 129 1 : 1 9 : 5 1 
106 31 Röckl, Wolfgang Göttingen M6054 2 10:03 64 41:49 97 28:03 134 1 : 1 9 : 5 5 
107 180 Lübke, Paul Witzenhausen M2094 17 12:38 141 44:00 127 23:29 51 1 : 2 0 : 0 7 
107 128 Tondock, Günter Northeim M6050 3 9:34 50 43:22 116 27:11 120 1 : 2 0 : 0 7 
109 172 Herrmann, Sven Witzenhausen M3087 36 13:16 155 42:32 110 24:33 73 1 : 2 0 : 2 1 
110 32 Ohlmeier, Holger Witzenhausen M5065 26 12:50 145 41:05 83 26:32 104 1 : 2 0 : 2 7 
111 61 Hefter, Georg Roßbach M4070 29 10:54 91 44:23 129 25:13 88 1 : 2 0 : 3 0 
112 150 Sokoll, Karsten Kassel M5061 27 9:44 55 43:49 121 27:05 116 1 : 2 0 : 3 8 
113 67 Schmidt, Marco Hubenrode M4070 30 12:22 136 39:42 60 28:41 137 1 : 2 0 : 4 5 
114 138 Rohde, Martin Witzenhausen M5062 28 10:07 66 41:45 96 29:04 141 1 : 2 0 : 5 6 
115 94 Brötz, Johannes Berlin M3083 37 11:21 105 42:35 112 27:07 118 1 : 2 1 : 0 3 
116 19 Peuschel, Thomas Kassel M5067 29 11:43 116 42:16 103 27:08 119 1 : 2 1 : 0 7 
117 136 Franzke, Jan Kassel M5066 30 13:33 161 42:51 115 25:09 85 1 : 2 1 : 3 3 
118 79 Jürgens, Mirko Kalefeld M5063 31 10:00 63 45:13 135 26:47 113 1 : 2 2 : 0 0 
119 161 Merkel, Franz Einbeck M5059 32 10:37 78 45:13 135 26:14 101 1 : 2 2 : 0 4 
120 54 Reinhardt, Uwe Ermschwerd M5062 33 11:51 122 43:58 126 26:35 106 1 : 2 2 : 2 4 
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121 65 Siedlewski, Markus Witzenhausen M5065 34 13:08 149 41:52 98 27:28 122 1 : 2 2 : 2 8 
122 21 Krafft, Lothar Baunatal M7047 1 11:28 109 41:57 100 29:13 142 1 : 2 2 : 3 8 
122 125 Kubiak, Ralf Espenau M4069 31 10:47 87 43:53 124 27:58 133 1 : 2 2 : 3 8 
124 73 Hesse, Ulrich Rustenfelde M5066 35 10:53 89 41:39 93 30:15 150 1 : 2 2 : 4 7 
125 142 Will, Burkhard Burgdorf M5061 36 12:03 127 42:21 106 28:39 136 1 : 2 3 : 0 3 
126 134 Begemann, Horst Kassel M5059 37 14:23 170 40:51 78 27:53 131 1 : 2 3 : 0 7 
127 159 Stakelies, Steven Fuldabrück M4077 32 - - 57:24 - 25:44 95 1 : 2 3 : 0 8 
128 93 Vollmer, Ulrich Bovenden M5066 38 11:30 111 45:03 133 26:56 114 1 : 2 3 : 2 9 
129 102 Dankenbrink, René Witzenhausen M3080 38 12:22 136 42:25 108 28:47 138 1 : 2 3 : 3 4 
130 55 Schröder, Horst Bovenden M4070 33 12:46 144 47:01 147 23:48 60 1 : 2 3 : 3 5 
131 185 Arend, Christian Söhrewald M3079 39 14:17 167 43:55 125 25:55 98 1 : 2 4 : 0 7 
132 199 Klein, Daniel München M5068 39 14:08 163 43:47 120 26:39 107 1 : 2 4 : 3 4 
133 182 Hellmich, Carsten Söhrewald M4074 34 12:04 128 50:26 167 22:08 24 1 : 2 4 : 3 8 
134 177 Bücheler, Lorenz Witzenhausen M2093 18 11:11 102 46:57 146 27:00 115 1 : 2 5 : 0 8 
134 119 Lange, Frank Kassel M4069 35 13:09 150 47:52 154 24:07 65 1 : 2 5 : 0 8 
136 154 Grebe, Rolf Kassel M5061 40 12:00 125 43:51 122 29:21 144 1 : 2 5 : 1 2 
137 193 Stephan, Leon Witzenhausen M2000 19 11:43 116 46:22 142 27:30 125 1 : 2 5 : 3 5 
138 24 Alheid, Daniel Wolfhagen M3081 40 11:33 112 49:42 163 24:54 79 1 : 2 6 : 0 9 
139 117 Schmidt-Gudella, Rüdiger Kassel M5064 41 11:56 124 47:35 151 26:42 110 1 : 2 6 : 1 3 
140 101 Sapara, Mike Göttingen M4071 36 9:36 51 53:22 176 23:34 55 1 : 2 6 : 3 2 
141 99 Metzger, Stefan Wolfhagen M5063 42 14:07 162 45:01 132 27:29 124 1 : 2 6 : 3 7 
141 59 Wittling, Frank Hann. Münden M5061 42 14:43 172 44:04 128 27:50 130 1 : 2 6 : 3 7 
143 26 Lörke, Jannik Kassel M2000 20 11:06 99 47:36 152 28:05 135 1 : 2 6 : 4 7 
144 48 Heil, Stephan Ellingerode M4070 37 16:45 182 41:41 95 29:02 140 1 : 2 7 : 2 8 
145 178 Zierke, Lewis Witzenhausen M2097 21 11:35 113 46:18 141 30:02 149 1 : 2 7 : 5 5 
146 135 Krämer, Stefan Kassel M4073 38 13:17 156 45:25 137 29:19 143 1 : 2 8 : 0 1 
147 72 Weber, Thomas Göttingen M4070 39 15:21 177 - - 1:12:55 - 1 : 2 8 : 1 6 
148 60 Krebs, Matthias Calden M5065 44 13:17 156 44:41 131 30:40 153 1 : 2 8 : 3 8 
149 163 Schmerfeld, Michael Kassel M4069 40 12:29 140 45:39 138 30:35 152 1 : 2 8 : 4 3 
150 90 Donneberg, Tobias Witzenhausen M2089 22 12:15 133 47:54 155 28:50 139 1 : 2 8 : 5 9 
151 131 Hellweg, Martin Deutsch Evern M5062 45 12:22 136 46:17 140 31:11 157 1 : 2 9 : 5 0 
152 187 Knapp, Carsten Unterrieden M4070 41 12:54 146 43:40 118 34:14 168 1 : 3 0 : 4 8 
153 37 Bosch, Franz Ermschwerd M5062 46 13:14 153 50:50 169 27:32 126 1 : 3 1 : 3 6 
154 157 Brübach, Martin Trubenhausen M2090 23 13:10 151 49:24 161 29:29 146 1 : 3 2 : 0 3 
155 114 Reimers, Carl Detlev Göttingen M6054 4 14:56 174 46:29 144 30:40 153 1 : 3 2 : 0 5 
156 68 Werner, Heiko Kleinalmerode M3080 41 13:02 148 49:10 160 30:47 155 1 : 3 2 : 5 9 
157 56 Hartwig, Jens Mainburg M4078 42 12:45 143 47:17 150 33:03 166 1 : 3 3 : 0 5 
158 96 Hahn, Markus Ermschwerd M4078 43 12:20 134 47:47 153 33:16 167 1 : 3 3 : 2 3 
159 121 Doht, Sebastian Witzenhausen M2092 24 14:51 173 47:14 149 31:38 159 1 : 3 3 : 4 3 
160 195 Hotz, Heiko Philippsthal M4074 44 16:25 180 46:26 143 31:03 156 1 : 3 3 : 5 4 
161 167 Kunaschewski, Jens Philippsthal M3081 42 11:48 121 49:29 162 32:39 163 1 : 3 3 : 5 6 
162 111 Niemeier, Thomas Wendershausen M5064 47 12:24 139 50:09 165 31:31 158 1 : 3 4 : 0 4 
163 81 Kirschberger, Sebastian Bokholt-Hanredder M2097 25 15:18 176 49:03 159 29:52 148 1 : 3 4 : 1 3 
164 115 Schäfer, Michael Witzenhausen M4073 45 13:15 154 48:53 158 32:42 164 1 : 3 4 : 5 0 
165 171 Nolte, Olaf Nolte Kassel M5062 48 12:07 130 48:39 156 34:18 169 1 : 3 5 : 0 4 
166 127 Lepper, Markus Witzenhausen M5066 49 15:52 178 44:37 130 34:58 172 1 : 3 5 : 2 7 
167 45 Köttinger, Michael Meißner M5062 50 14:13 165 50:28 168 32:36 161 1 : 3 7 : 1 7 
168 184 Siekmann, Ralf Kassel M5062 51 11:22 106 49:42 163 36:31 174 1 : 3 7 : 3 5 
169 112 Großmann, Klaus Gertenbach M7048 2 15:07 175 51:16 171 32:09 160 1 : 3 8 : 3 2 
170 63 Linne, Sebastian Roßbach M3082 43 10:26 71 1:06:47 181 21:25 18 1 : 3 8 : 3 8 
171 116 Zarberg, Rolf Kassel M5063 52 16:30 181 52:57 175 29:28 145 1 : 3 8 : 5 5 
172 118 Nachtwey, Ralf Kassel M5066 53 13:31 160 52:53 174 32:58 165 1 : 3 9 : 2 2 
173 78 Kranz, Axel Witzenhausen M6056 5 11:17 104 45:09 134 43:18 181 1 : 3 9 : 4 4 
174 20 Ulrich, Martin Kassel M6050 6 17:35 184 48:43 157 34:54 171 1 : 4 1 : 1 2 
175 105 Beesten, Ludger Witzenhausen M6057 7 16:14 179 52:43 173 32:37 162 1 : 4 1 : 3 4 
176 100 Koch, Sven Burghaun M4077 46 14:08 163 51:00 170 36:53 176 1 : 4 2 : 0 1 
177 95 Ahlers, Sven Kleinalmerode M3083 44 14:22 169 50:11 166 37:32 177 1 : 4 2 : 0 5 
178 47 Grünheit, Werner Ermschwerd M6055 8 14:30 171 47:02 148 40:45 179 1 : 4 2 : 1 7 
179 52 Schewe, Peter Bad Sooden-Allendorf M4070 47 13:20 158 55:30 178 34:33 170 1 : 4 3 : 2 3 
180 192 Basan, Fritjof Witzenhausen M2090 26 14:21 168 1:00:39 180 30:19 151 1 : 4 5 : 1 9 

Tria Seite  3 / 4

18.06.2018  -  10:26:49

CherryMan



CherryMan 2018  am  16.06.2018

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Ak EndzeitSwim Bike RunJgLandVerein/Ort
180 57 Spinn, Hans Witzenhausen M6056 9 17:06 183 46:15 139 41:58 180 1 : 4 5 : 1 9 
182 46 Jeppe, Walter Hundelshausen M7047 3 14:16 166 51:42 172 40:26 178 1 : 4 6 : 2 4 
183 109 Hülsmann, Peter Warburg M5059 54 21:10 186 54:41 177 36:43 175 1 : 5 2 : 3 4 
184 147 Höhre, Adrian Bad Karlshafen M2002 27 13:10 151 1:12:41 182 35:48 173 2 : 0 1 : 3 9 
185 22 Oswald, Emil Blickershausen M6058 10 18:57 185 1:00:12 179 44:44 182 2 : 0 3 : 5 3 
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